
 

 

Proszę nie krzywdź mnie! 

         Kochaj mnie… 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Jesteś ofiarą przemocy domowej skontaktuj się z nami, pomożemy Ci. 

 
      Przyjdź: dyżur w każdy czwartek w godz. 16-19 w budynku Komendy Miejskiej Policji w Krośnie 

przy ul. Lwowskiej 28 
 
      Napisz: (e-mail) zyciebezstrachu.krosno@rz.policja.gov.pl 

 
   Akcja organizowana przez Komendę Miejską Policji w Krośnie 
 

Każdego dnia 234 osoby pada 

ofiarą domowych oprawców. 

 

Stosując przemoc wobec bliskich 

tworzysz rany, które na zawsze 

pozostawią blizny. 
 

 

Nie bądź domowym katem! 

   
Nie krzywdź! 

    

Kochaj! 
 


