Szymon radzi...

Jestem uczniem czwartej klasy,
Bardzo lubie wygibasy.

Wiem, ze zdrowo sie odzywiam -
Jem owoce i warzywa!

Czesto jezdZze na rowerze,
Wypoczywam tez w plenerze.
Czasem pogram na konsoli,
Lecz od tego gtowa boli.
Telewizor - ztodziej czasu!
Wole sobie is¢ do lasu

Niz oglgdac to pudetko.

Niech nie rosnie mi sadetko!
Dla kolegow rade mam -

I nie bede chyba sam,

Gdy w siatkdwke, reczng, noge,
Znajde czas i zagra¢ moge -
Zdrowo zyjcie, sie ruszajcie

| o siebie zawsze dbajcie,

Bo bez sportu i myslenia
Weciggng Was uzaleznienia.

To sie moze skoriczyc Zle.

Postuchajcie zatem mnie!



